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CONVENTION NATIONALE
DE MONOCYCLE SPORTIF

GRENOBLE
29 octobre au 1er novembre 2021
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Mono'Gre & I'Union Régionale Sportive Léo Lagrange Aura présentent ._'ngng'

47 Tous 1 MONO, KESAKO ?

leo [::igraﬁge
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COMPETITION Du 29 octobre au ler novembre 2021, la premiére édition
S de Tous 1 Mono s'est déroulée a Grenoble et ses environs

dans une ambiance & la fois sereine et intense. 5 sites ont été
mobilisés pour organiser 8 épreuves sur 4 jours dédiés aux
MO compétitions et aux loisirs.

Organisé par Mono’Gre, I'Union Régionale Sportive Léo

GRENOBLE T/ RGROBABIET / Lagrange Aura et la Commission Nationale de Monocycle,

e . GEREECwnid  Enekerd s cet événement est venu combler le manque de compétitions
u oCct. BB i

10 KM 7 CROSS COURSE
au 17 nov. D'ORIENTATION / JEUX

monocyclistes nationales de ces 2 derniéres années. Et ce fut
un succes !

200 PARTICIPANTS, DE BELLES
PERFORMANCES SPORTIVES ET
UNE CONVIVIALITE AU RENDEZ-VOUS !

Au-delad d'une organisation fluide et efficace, les retrouvailles
des participants ont été chaleureuses et la pratique de ce
sport spectaculaire et ludique est de nouveau dynamisée.
Tous sontenlice pour le championnat dumonde de monocycle
qui se déroulera 'été prochain!

LaRégion 00 -_ - -
@ Région oL et @




RESULTATS SPORTIFS
MONOBASKET

-

-

. " ..
Hoon

CycL'Ass \ Py
ANIMA'FOND

1°"¢ catégorie standard expert
Homme : Pierre CAIGNAN - 31:09.39 min
Femme : Sephora CAIGNAN - 34:57.54 min
1°¢ catégorie illimitée expert
Homme : Siman JAN -19:44.40 min
Femme : Laura SOEHNLEN - 32:19.10 min

SPEED TRIAL '

1° catégorie expert
Gauthier LEURENT - 18,92 sec
1 catégorie débutant

Quentin MENAND - 14,65 sec

DES OBJECTIFS ATTEINTS ?

5 SITES RESERVES POUR LES COMPETITIONS
8 EPREUVES ORGANISEES
45 BENEVOLES MOBILISES

UNE TEAM ORGANISATRICE VALIDEE

Méme sous la tension des préparatifs de I'événement, la communication entre
les membres de la team a été fluide et efficace.

UNE BONNE GESTION DU RISQUE LIE AU COVID

Aucune déclaration de cas.

UN PREMIER LABEL OBTENU AVEC Q .' }feSt

Par notre engagement, nous avons su relever le défi dorganiser une
éco-manifestation.

DES PARTICIPANTS SATISFAITS ¢

“ Merci pour lorganisation, ¢a fait plaisir de se retrouver aprés la crise
sanitaire | ”

“ Génial d’'avoir des photographes ca fait de bons souvenirs surtout sur les
courses. "

« Bonne sécurité, super ambiance, convivialité, entraide, joie et partage. »
« Merci aux organisateurs et bénévoles ®»

Gréce a Tous 1 Mono, nous sommes préts a affronter
l'organisation de ['Unicon 20 sur le terrain | Les parcours
et infrastructures ont été validés et testés, ainsi que les
relations avec les partenaires.



RETOUR EN IMAGES

Des épreuves compétitives & loisirs
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RETOUR EN IMAGES

Des moments précieux de convivialité, de partage & de bien-étre




Un immense MERCI a vous, partenaires dévoués grace a qui
I'organisation de Tous 1 Mono s'est voulue plus légere, plus
simple et plus agréable.

Que ce soit pour la mise a disposition d'infrastructures, vos
services rendus, vos préts de matériel ou vos dons, nous vous
en sommes particuliérement reconnaissants.
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DES PRESTATAIRES SUR QUI L'ON PEUT COMPTER !
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PISTES D'AMELIORATIONS

En vue de I'Unicon 20 que
nous organisons |'été 2022,
nous avons soumis un
sondage aux participants de
TM afin qu'ils nous suggérent
des pistes d'améliorations :

- développerla
communication grand
public pour attirer
davantage les spectateurs
proposer des animations
pour les accompagnants
réaliser une parade plus

festive (avec du son, des
drapeaux, une ambiance)
sécuriser davantage le
10Km : brief plus complet
des signaleurs, plus de
signalisations
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La Région

Auvergne-Rhone-Alpes

BUDGET

FINANCEMENT

La source principale de financement de Tous 1 Mono est venue des
inscriptions : 40€ pour le pass compétiteur et 20€ pour le pass loisirs. Nous
avons compté parmis nous 188 inscrits donc 6 480<.

Tous 1 Mono était soutenu financiérement par le fond de dotation de la
Fédération Léo Lagrange 3 hauteur de 2 000%€, ainsi que le Plan France
Relance de |'Ursll Aura & hauteur de 1500%¢.

Nous sommes en attente de la réponse de la Région Auvergne Rhéne-Alpes
pour une subvention a hauteur de 3 000€. La CNM se porte garante du
potentiel déficit que générerait sa non-obtention.

La buvette nous a permis de générer des recettes a hauteur de 880 €.

DEPENSES
ADMINISTRATIF

5800 €
4 500 €

EPREUVES

ACCUEIL & ANIMATIONS
LOGISTIQUE
COMMUNICATION 85 €

TOTAL
V ALORISATIONS

0

10 450 €



G SPORT - 25/10/21 - Ski nautique, Monocycle, Judo
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FOCUS - Organisée par lassociation MonOgre et LUnion régionale sportive
Leo Lagrange, la convention nationale de monocycle sportif « Tous 1 Mono »
se tiendra du vendredi 29 octobre au lundi 1% novembre 2021, &4 Grenoble et
sur différents sites isérois. Les meilleurs monocyclistes francais saffronteront
durant ces quatre jours sur les cing disciplines représentées, Une belle vitrine
pour ce sport @mergent et spectaculaire. Et surtout un test grandeur nature
en vue des championnats du monde, programmeés également & Grenoble &
lété 2022, [ ]

= Au Japon et en aghe, on pratig

Lécole =

£ grand momert spertf panmelia dadrirer | gratin mendial venant netamment des
perys dorminanls e Flabs-Unis, et sorioul Le Japon el Dbl « Deus poys oo i gre-
s i FThOrioeyEia e Jas dealed ». axplinus Zoe Hesinget

MonCigre, qui « AG jomos: cu guiont didhererts - wne feaone Guourdiu «, selon
Natharaélie Doresw:, Compie surces deux SyeneTents pour « (mcer one Aouvelle dymg-
migues = et eftirer de rouvesus praliquants. £t gui sait ¥ Peul-8tre guiun jour, les mots
= Mitromono s ol = = foront porbe du vocabulaine courant dos Grencblos.

Place Gre'net, 28 octobre 2021, en ligne
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Le Sport Dauphinois

LA PRESSE EN PARLE

Tous 1 Mono, entre sport

et convivialite

Mi-compétition, mi-con-
vention, I'événement
rassemble les meilleurs
monocyclistes de France
dans la capitale des Alpes
depuis le vendredi 29 oc-
tobre et ce jusqu’au lundi
1* novembre. Un moment
de sport mais aussi, de
partage aprés une longue
période sans rencontre.

ans le grand gymnase du
C8U, & Saint-Martin
d'Héres, se joue un mateh
atypique e dimanche 31 oc
tobre, Dewx équipes s'affron.
tent au baskel avec des
joueurs . En monooycle !
Ce sport, le monol
sl peu conni e
Pourtant, notre g
i lintermational dans
discipline, « Par exemple, aw
jorurd i il y & les Woom, un
club lyonnais, cing fois
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le dauphiné

Touws 1 Mono se clturera lundi 1" novembre avec une épreuve de cross et de course

d'orlentation. L'¢vinement est odvert su public. Phato Le DL/Pauline ROUSSEL

champion du monde !» se
réjouil Frangoks Wurmser, di
recteur du com i
tion de I"Unleon, champion-
nat du monde de monocycle

i un tournoi de monobas-
ket se déroule ici, c'est & l'oc-

cagion de événement Tous 1

©f la Fédération Léo-Lagran-
Lo du 29 octobre au 17 no-
vembire.

« Nous voulions un moment
convivial »

« Le chomplonnal de Fra
ee n'd pis puse lenir cette
année et nous youlions
quand méme fuire quelque
chose pour que les passion-

néz de monocyele se retrou
vent », raconte Frangois
Wurmser.

Speed trial, cross, course
dorientation, monobasket
nombreuses sont les épreu-
ves Wy programne, tant en
compétition qu'en loisir. 180
monocyclistes de toute la
France ont @it le déplace
ment

Liobjectif de ce rassemble

ves o Cotte convention fait
également ki promotion du
championnat du monde
2022, I'Unicon », souligne
Séhustien Golliet, trésorier

lew

26 juil

ble
Pauline ROUSSEL

Le Dauphiné Libéré, lundi 1er novembre, page 5



https://www.ledauphine.com/societe/2021/10/31/tous-1-mono-entre-sport-et-convivialite
https://www.ledauphine.com/societe/2021/10/31/tous-1-mono-entre-sport-et-convivialite
https://www.placegrenet.fr/2021/10/28/monocycle-tous-1-mono-reunit-les-meilleurs-francais-a-grenoble-avant-les-championnats-du-monde-de-2022/549737
https://rcf.fr/actualite/esprit-dequipe?episode=167701&fbclid=IwAR3AjRC0ea7VGCYLgUWJpvXR4ICJjnfR7PuvYP036WX5b5hLMnvj1a1ZJ2s
https://rcf.fr/actualite/esprit-dequipe?episode=167701&fbclid=IwAR3AjRC0ea7VGCYLgUWJpvXR4ICJjnfR7PuvYP036WX5b5hLMnvj1a1ZJ2s
https://www.telegrenoble.net/replay/g-sport_70/g-sport-25-10-21-ski-nautique-monocycle-judo_x852xa3.html
https://www.telegrenoble.net/replay/g-sport_70/g-sport-25-10-21-ski-nautique-monocycle-judo_x852xa3.html

EN LICE VERS L'UNICON 20, SEREIN

Unicon:18 - Espagne

Tous 1 Mono était un prélude au championnat du monde de monocycle, dont la 20°™ édition aura lieu pour la premiére fois en France, a
Grenoble, au coeur des Alpes, du 26 juillet au 6 aot 2022. L'Unicon, signifiant « UNIcycle CONvention » est e plus grand rassemblement
de monocycle regroupant quelque 1500 & 2000 participants, sur une durée de 12 jours.

La compétition et convention internationale englobe 35 disciplines différentes de sports collectifs, individuels, artistiques ou
encore extrémes. Souvent qualifié de Jeux Olympiques par la diversité de sa pratique, le monocycle est un sport émergent, inclusif,

intergénérationnel, pluriculturel et éco-responsable. &,ﬂw%
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Les partenaires institutionnels qui nous soutiennent déja : M@« LE DEPARTEMENT
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En savoir plus sur I'Unicon 20 : M R

d"“s mr%

Lesmmy LazeeL { @)

GRENOBLEALPES A U x ﬁsmam‘ ¢ n
seyssine

METROPOLE p‘;r.set

ISERE

www.unicon20.fr

‘i'\tnls "


https://www.unicon20.fr/

CONTACTS

Nathanaélle Doreau
06 78 62 88 90O

Alice Peron
06 3149 2157

Sylvain Gobron Sebastien Golliet
06 327478 25 06 84 68 97 61

tousimono@gmail.com
tousimono.fr

En savoir plus sur le monocycle :
monocycle.info

Zoé Hebinger
07 50 913574

Nicolas Chopine
06 59 5110 79
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http://tous1mono.fr
https://monocycle.info

