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1. La CNM se réorganise
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Travail sur les missions de la CNM : https://framindmap.org/c/maps/1485093/public

https://framindmap.org/c/maps/1485093/public


1. La CNM se réorganise
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Rappel des rôles des membres du bureau :

- Maxence : Président
- Lionel : Trésorier
- Cécile : Responsable Records
- Éléonore : Co-responsable clubs et licences
- Geneviève : Co-reponsable clubs et licences, responsable DIS
- Marine : Responsable Communication
- Nathanaëlle : Co-responsable CFM, Co-responsable Comités Sportifs
- Sylvain : Co-responsable Comités Sportifs, Co-responsable CFM
- Adrien Arjonat : Élu UNSLL, suivant le développement du monocycle
- Inès & Jérémy : Cadres Techniques, apportant leur aide au développement du monocycle

Maintenant, vous savez qui contacter en priorité selon le sujet 😉



2. Bilan moral
  a. Clubs & adhérents

Carte des clubs disponible sur 
monocycle.info

27 structures

et 83 licenciés indépendants
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https://monocycle.info/clubs-et-entrainements/
https://monocycle.info/clubs-et-entrainements/


2. Bilan moral
  a. Clubs & adhérents

DATE D’ADHÉSION
1er octobre pour tous
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2. Bilan moral
  a. Clubs & adhérents
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2. Bilan moral
  a. Clubs & adhérents
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2. Bilan moral
  a. Clubs & adhérents

ASSURANCES

- inclue dans la licence ;

- Option I. A. Sport+.
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2. Bilan moral
  a. Clubs & adhérents

Règlement médical fédéral CERTIFICAT MÉDICAL
Article 2.4 : pratique du monocycle

La délivrance de la 1ère licence sportive est subordonnée à la production d’un certificat médical obligatoire datant de 
moins d’un an établissant l’absence de contre-indication à la pratique du monocycle en loisir et en compétition.

Le renouvellement de la licence sportive est subordonné à la présentation tous les 3 ans d’un certificat médical obligatoire 
datant de moins d’un an établissant l’absence de contre-indication à la pratique du monocycle en loisir et en compétition. 
Dans l’intervalle des 3 ans, le renouvellement de la licence est subordonné à la remise de l’attestation faisant suite au 
renseignement du questionnaire relatif à l'état de santé du sportif, selon les modalités indiquées à l’article 2.1. »
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https://www.leolagrange-vieasso.fr/wp-content/uploads/Reglement_medical-UNSLL-2023-derniere-version-contraintes-particulieres.pdf


2. Bilan moral
  a. Clubs & adhérents

COTISATIONS
à la FLL : cotisation personne morale + 4 € (ou 2 €) par adhérent 

à l’UNSLL : 6 € par adhérent + 

augmentation de 2€ par personne à partir de janvier.
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2. Bilan moral
  b. Formation DIS
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Aucune formation DIS depuis 2023. 

La formation s’est déroulée à Ingré du 7 au 9 juillet 
2023. 

● Une formation en 2026 ?

Sondage sur framadate : https://framadate.org/OgWnQmt1RJeF2xGl

5 réponses 

 week-end de 3 jours en mai.

Une proposition de lieu : Romans sur Isère

Rappel : Les candidats doivent à présent effectuer 
les 30 heures de formations avec leurs tuteurs 
respectifs et les 200 heures d’encadrement avant 
rendu du dossier pour l’évaluation finale (Oral de 15 
mn). 

https://framadate.org/OgWnQmt1RJeF2xGl


2. Bilan moral
  c. Événements de l’année
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22 et 23 février : Tournoi de monobasket d’Ingré - Anim’à Fond

26 et 27 avril : Tournoi de monobasket de Grenoble - Mono’Gre

26 au 27 avril : Stage de freestyle à Montrond les bains - Maêva Augier

24 et 25 mai : Tournoi de monohockey d’Ingré - Anim’à Fond

1er au 4 mai : Roule ton caillou - Roule ta bille

8 au 11 mai : Roulalaventure, traversée du vercors – MonO’gre

8 mai : Cross de Mono’hop

17 au 18 mai : Monoster One urban games (hors CNM)

8 juin : Last Man Muniing à Cherbourg-en-cotentin - NCMTB - ANNULÉ

7 au 8  juin : Ingré Unicycle Convention – Anim’à Fond

7 et 8 juin : Play-off de monobasket 2025 à Thiez

28 au 29 juin : Stage urbain à Romans - Eddie Ducol

5 au 6 juillet : Balade sur les routes remarquables du Vercors - La Bande à 

Mono

7 au 11 juillet : Stage de freestyle à Rennes - Clarisse Baudoin

1er août : Rassemblement urbain à Toulouse

30 au 31 août : Tournoi de Monobasket de Cluses - Cycl’One

20 au 21 septembre : Tournoi de monobasket de Rennes - Rennes MonoStars

11 et 12 octobre : Rencontre trial/street/flat à Romans - La bande à Mono

Actuellement :
Coupe de France 2025

A venir encore cette année : 
29 au 30 novembre 2025 : Tournoi de monobasket de Brumath

2025 18 événements réalisés

https://monocycle.info/coupe-de-france-2023/


Panorama sur les disciplines 
des 18 événements de 2025 - hors CFM
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URBAIN FREESTYLE SPORTS CO
ATHLÉTISME /

COURSE SUR ROUTE MUNI

MULTIDISCIPLINE 1

1 compétition
2 rencontres

1 stage

2 stages 6 tournois de 
mono-basket
1 tournoi de 

mono-hockey

1 compétition 
athlé 

1 rencontre 
route

3 évènements



2. Bilan moral
  d. Appel à projets 2025
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Soutien à l’achat de l'extension 
du système de détection des 
faux départs du 400m
 - Anim’à fond

Soutien à l’organisation de RoulalaVenture, 
itinérance en tout-terrain dans le Vercors 
- Mono’Gre

Last Man Muniing - ANNULE

5 candidatures - 3 projets retenus - 1 accompagné et 2 projets financés à hauteur de 500€ chacun.



3. Bilan communication
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● 3 newsletters envoyées sur l’année 2024/2025 (Seulement !)

● Monocycle.info  : Les accès au club ont permis d’étoffer 
davantage le calendrier des événements + un plug-in facile 
d’utilisation. 

● Réseaux sociaux : activité sur Facebook / Instagram / YouTube

● Globalement, toutes l’activité est en baisse. Réflexion sur un 
calendrier de publication mais l’actualité de notre pratique 
ne le permet pas vraiment. 

● 4e année consécutive des live playoffs de monobasket 
● Un projet tuto vidéo trial est subventionné par la CNM et 

sera hébergé sur le YT CNM.  
● Retombées médiatiques :

● Aucune actione presse n’a été réalisée cette année

UNSLL devient Léo Lagrange Sport

http://monocycle.info


4. Bilan financier - Année 2024
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Poste de dépense Dépense Poste de recette Recette

Participation Club France (J.O.) 759,65 € Cotisations des clubs (2022/23) 5207,00 €

T-shirts France UNICON
Frais postaux

1744,54 €
264,75 € T-shirts France UNICON 2320,00 €

Notes de frais 
(Déplacements, etc.) 1223,56 € Bénéfice CFM2024

(Ass. Troubadour) 5230,94 €

Fournitures - Matériel 547,68 €

Appels à projet 1000,00 €

OVH - Site internet 94,90 €

TOTAL 5635,08 € TOTAL 12757,94 €



4. Bilan financier - Année 2025 (au 30/09/24)
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Poste de dépense Montant de la dépense Poste de recette Montant de la recette

Notes de frais
(Déplacements, etc.) / € Cotisations des clubs 

(2023/24) 4422,00 €

Affranchissement 136,00 €

Fournitures 149,00 €

Play-Off 640,00 €

Appels à projet 1000,00 €

TOTAL 1925,00 € TOTAL 4422,00 €

Bénéfice CFM N-1  -  report extra-comptable *: 5230,94 €



5. État des lieux du sport par l'UNSLL
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Fonctionnement national et international 
● Répartition géographique des clubs sur le territoire français. 
● Etat des lieux quantitatif 
● Compétitions et événementiel
● Esprit, culture et typologie des adhérent·es
● Lien avec l’IUF

Fonctionnement interne
● Cartographie des dynamiques de la commission
● Outils et moyens
● Liens avec l’UNSLL (collaboration et synergies)

Bilan de la documentation des règlements
● Que dit la convention de création de la commission ?
● Le règlement intérieur de L’UNSLL
● Le règlement disciplinaire de l’UNSLL 
● Le règlement médical de l’UNSLL 
● Les règlements sportifs du monocycle par discipline  



5.1 Premiers constats
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5.2 Des axes transverses à l’Union Sportive Léo Lagrange
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5.3 Axes de travail proposés
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6. Le logiciel d’inscription et les groupes d’inscrits
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-



7. Projets - Liste des records de France
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● Objectifs :
○ Page records sur monocycle.info
○ Scratch, catégories d’âge ?
○ Critères d’homologation basés sur ceux de l’IUF
○ Principales disciplines de l’athlétisme, sauts, courses sur route, records 

24h / 100km / …

● Etat des lieux actuel :
○ Données des Unicon depuis 2004 et de la plupart des CFM compilées
○ Liste de records établie sur cette base en sélectionnant les éditions 

homologuables 

Appel à volontaire →  
compétences en informatique pour aider à 
l’automatisation de la récupération des données 

http://monocycle.info


7. Projets
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- Règlements sportifs => traductions en pause
- Travail sur la création d’un comité d’organisation 

perpétuel pour les CFM
- CFM 2026… 😎



Vos événements à venir
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28 mars : Rencontre d’athlétisme d’Ingré

14/15 février : Tournoi de monobasket d’Ingré

28 mars : Rencontre athlétisme d’Ingré

11/12 avril : Tournoi de monobasket de Grenoble 

25/26 avril : Tournoi de monohockey d’Ingré

1 au 3 mai : Roulalaventure 2 ?

14 au 17 mai : Last man muniing [date à confirmer]

Une CFM… à Valbonne !?

2026 événements déjà programmés

Des événements en tête ? 
Contactez la CNM pour 
inscrire dès à présent les 
rencontres dans le planning 
des événements de l’année 
sur monocycle.info



Vos événements à venir
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À vous de parler !
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